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Trainingslager mit Dirk HeeneDirk HeeneDirk HeeneDirk Heene (8. Dan) 

vom 20.01. bis  22.01.2012 

in –Hoppegarten-Neuenhagen 
 
 

 
Trainingsort : Freitag:     Judo-Sporthalle, Dahlwitz-Hoppegarten (beim Bundesarchiv) 
                                        Samstag:- Peter Joseph Lenné Oberschule mit Grundschulteil (Canstein-Str. 2  15366 Hoppegart) 

                                             Sonntag        Goethe-Grundschule Rathausstraße 28 Neuenhagen 15366 

Trainingszeiten : Freitag,     20.01. 19:00 - 20:30 Uhr alle 

 Samstag,  21.01. 11:00 - 13:00 Uhr alle 
  15:00 - 16:30 Uhr bis  5. Kyu 
  16:30 - 18:00 Uhr ab  4. Kyu 

 Sonntag, 22.01. 10:30  - 12:00 Uhr bis 5. Kyu 
  12:00 -  13:30  Uhr ab  4. Kyu 
 
 Die Turnhallen sind jeweils 30 Minuten vor Trainingsbeginn geöffnet. 
 
 
 
Trainingsgebühr : Karatekas bis12 Jahren 15,00 EUR, alle anderen 20,00 Euro. 
 Die Trainingsgebühr ist bar bei der Anmeldung zu entrichten. 
 Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Gegenstände oder Personenschäden! 
 
 
 
 
Anfahrt Judo-Sporthalle, Dahlwitz-Hoppegarten (Frei tag abend)   

• Autobahn A10 (östlicher Berliner Ring) Abfahrt 4 (Berlin-Hellersdorf) Richtung Berlin (B1) 

• nach ca. 6 km an der 8. Ampelkreuzung rechts (auf der rechten Seite kommt ziemlich gleich ein Hotel) 

• an der Kreuzung Berliner Str. eine „Links-Rechts-Kombination“ fahren (wegen der Einbahnstrassen), wäre 

aber im Prinup geradeaus ;-) 

• gerade aus, bis nach ca. 500m links eine Bäckerei rechts wird der Zaun des Bundesarchives sichtbar wird 

• danach nächste Einfahrt rechts  

• nach ca. 200 m ist dann auf der linken Seite die Turnhalle 

• Eingang vom Parkplatz aus 
 
 


